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DAGENS NAMN: JOHANNES
Efter profeten Johannes som i Jordanfloden dopte sinaan- SEigse==
hangare, dérav binamnet Déparen. | morgon: David, Salomon.

Hon bytte matkultur

Margareta Eriksson ma
komma fran Polen. Men
hennes mission ar att
laga den akta svenska
husmanskosten.

KROPPKAKOR, JANSsSONS, sillbullar,
raggmunkar, Lindstromare, kal-
dolmar och laxpudding &r mat
jag skulle kunna leva pa hur ldnge
som helst. Detta vicker Margareta
Erikssons gillande, eftersom det
ar just detta slags husmanskost
hon tillreder och siljer i sin butik
pa Sodermalm i Stockholm. Hon
kan inte fér sittlivbegripa varfor vi
svenskar sa slarvigt forvaltar vart
rustika kulinariska arv och inte ut-
nyttjar vira utmarkta rvaror bétt-
re. I stillet proppar vi i oss¥bizzor
och “kinamat” dér halvfabrikaten
blandas huller om buller.

—Bondfangeri!

Det stér henne ocksa att stekt
stromming serverad 6ver disk inte
sillan fatt frisa i annat dn smér.

—Lax gillar olja. 1 6vrigt: fisk och
smor ar sant. Punkt slut.

HON OCH HENNES MAN gar i stort sett
aldrig ut pa restaurang och dter —

Sedan tankte jag,
,, att jag som aiskar
att laga mat, varfor inte
oppna eget?

varfor, om den mat hon lagar sjilv
ar sa pass mycket godare?

—Att betala flera hundralappar
for en entrecote torr som ett dass-
lock eller pannbiffar som inte ens
en polsk hund skulle dta...

Men vadan sddan vurm for
svensk husmanskost att man bér-
jar leva for och pa att laga den?

DN GRATULERAR

Margaretas hemlighét till god husmanskost ir: bra ravaror, inga halvfa-

g
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Kroppkakor
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brikat eller vissna gronsaker och en stor matglédje.

—Min man &r revisor och hade
affirsbestk frin USA. De ville dta
nagot typiskt svenskt, sa vi gick pa
Gyldene Freden. Sedan ténkte jag,
attjag som alskar attlaga mat, varfor
inte ppna eget? Och sa blev det.

vAGEN TILL ATT fOT tretton ar sedan
ta 6ver Blomgrens Chark pa Soder
var inte spikrak. I Warszawa hade
hon tagit en examen som civileko-
nom, jobbat som flygvirdinna och
gjort filmroll.

Nir hon 1975 arbetade pa ett
turisthotell blev hon ”"uppvaktad”
av Polens hemliga polis, som ville
atthon skulle spionera pa och rap-
portera om hotellets géster. For att
hon skulle falla till féga férhordes
honi itta immar, "ren hjarntvatt”,
grundlést anklagad for att ha for-
falskat vaxelkvitton.

—Jag sa ”Lat mig aka till Sverige
itre manader. En ung kvinna med
bil kan bli en bra Mata Hari”.

- S& Margareta Eriksson kom il

Margareta Eriksson

Gratuleras till: Fyller 60
e~ aridag, den 24 juni.

Firar: "Min man har sagt
att jag ska packa en vaska med
sommarklader, sa det blir en 6ver-

raskningsresa

- Over helgen.”
Familj: Maken
Bertil, revisor,
sonen Philip, 22,
konsult pa ett
byggféretag och
som planerar att
studera krimi-
nologi, dennes
flickvén Sara, receptionist pa ett
juristidretag och med ambitioner
att sjalv lasa juridik.
Bor: Lagenhet i Sundbyberg.
Gior: Driver Blomgrens Chark pa
Brannkyrkagatan i Stockholm som
séljer garanterat egenlagad svensk
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Florens.

husmanskost. Har stangt under
sommaren "fér man kan inte géra
svensk husmanskost som kraver
vinterpotatis och vitkal”. Byter i
september namn till Fru Erikssons
Husmanskost.

Bakgrund: Uppvuxen i Warszawa,
civilekonom, har i Polen arbetat
som flygvirdinna, med film och pa
hotell. Fick 2005 Matmagasinets
"Stora matgladjepriset”.
Intressen: Opera, i synnerhet
"Carmen” och "Tosca”.
Arkitektur. Resor,
garna till Toscana och
Florens, vandra i natu-
ren och njuta frisk luft
— "finns nagot battre
an att ha vandrat atta
timmar i alperna och
sedan fa en kall 6l och
god mat?”.

Sverige for trettiofem &r sedan,
med helt andra ambitioner an att
bli spion. Jobbet i disken pa gamla
Pluringen i Stockholms citykvarter
fick hon avbryta for att gé till koket
och laga mat - inte minst husmans-
kost—nir den ordinarie kocken allt
som oftast var onykter nog att bli
indisponerad. Sedan foljde enga-
gemang pa Securitas och Volkswa-
gens dd gemensc mma per#onalre-
staurang vid Lindhagens plan, och
hon var ocksa en av forestdndarna
pa Djurgérdsbrunns Wérdshus.

vap Ar pA hemligheten bakom god
husmanskost? Inga markligheter,
egentligen:

~Bra ravaror (som hon far fran
utvalda leverantérer), inga halvfa-
brikat eller gamla vissna gronsa-
ker, att man tycker om att laga och
ata mat och har hog arbetsmoral.
Det &r ett vildigt tungt jobb, fjor-
ton till sexton timmar om dagen,
och jag borjar klockan fem. Det ska
vara handgjort och helst komma
direkt fran kastrullen.

Nar hon jobbade pa ett dldrebo-
ende och sdg den mat som serve-
rades kunde hon bara avfarda den
som forkastlig, undermalig.

—Den mat som de gamla ater ar
vidrig. Varfér inte unna ménniskor
som inte har si minga glddjeAm-
nen kvar att tminstone fa dta mat
de tycker om?

STAMKUNDER AR OFTA just dldre per-
soner som ar krisna och “vet hur
det ska smaka”:

Det dr inte utan att du visat prov
pa mod och uthallighet.

—Polskor ar Europas kamikaze.
Jag tror pa 6det, men man kan dnd-
ra allt om man inte sitter passiv. Jag
har haft tur i livet, med fantastiska
kunder och nira vinner och god
mat. Och jag ar alltid hungrig. Le-
vande ljus, gott vin, god mat, varfor
noja sig med mindre?

PER MORTENSEN
familj@dn.se

SA SKRIVER DU MINNESORD

« Minnestexter sominte bestallts av ’

DN far inte vara langre an 2000
tecken inklusive mellanslag.
« Texten ska vara undertecknad med

f6r- och efternamn och innehélla
uppgifter om den avlidnas hemort,
alder och narmaste anhérig.

* Mejla texten till familj@dn.se.

» Minnestexten ska ha inkommit inom
tva manader efter dédsfallet.

+ Redaktionen forbehaller sig ratten
att andra och korta i insanda manus.
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