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i’ratglad

svensk husmanskost

STOCKHOLM. En polska som
lagar husmanskost s4 svensk
att att Nils-Emils matkonst
verkar fransk. Granne med
affiren for polska delikates-
ser pA Soder lagar Margareta
kaldolmar och kroppkakor 4t
kvarterets gamla ungkarlar.
Det ska vara en utlinning till
att brinna f5r svenska matt-
raditioner.

—Jag vill inte se den
svenska maten férsvinna.
Det dr viktigt att halla fast
vid var svenska kultur, siger
hon engagerat och p3 bru-
ten svenska.

Margaretas butik ir rena
nationalparken f6r utrot-
ningshotade husmangsritter.
Kaldolmar, laxpudding och
Janssons frestelse ligger sida
vid sida i den lilla kyldisken.

Jag ler lite generat efter-
som det bara ir att konsta-
tera att jag tidigare bara har
hért talas om silllbullar med
tillhorande korintss. Nagra
livs levande exemplar har
jag aldrig tidigare sett. De
smalindska kroppkakorna
ir tack och lov mer bekanta
efter en uppvixt i Kal-
martrakten. En tugga och
jag slungas tillbaka till barn-
domens smadegiga knyten
med sin gémma av kryddat
flisk. Himmelskt, i sin en-
kelhet.

Behdver inga specialknep
Det plingar till i dérr-

_ klockan.

— Nej men hej Bertil! Mir
du bittre i benet nu?, fragar
hon glatt.

Mannen som heter Bertil
muttrar lite 6ver att kalpud-
dingen ir slut. Joda, benet
ir bittre och han later sig
overtalas till att képa fyra
kroppkakor i stillet for kal-
puddingen. Kroppkakor ir
Margaretas specialitet. Nag-
ra snecialknen hehévs inte.

dem. Men vi har faktiskt
kroppkakor i Polen ockss3,
men vi fyller dem med kokt
kott.

Pa ett plan till Sverige for
27 ar sedan triffade hon sin
blivande man. Och hir blev
hon kvar och lirde sig att
laga mat. Efter tre dagar
som diskare pi en restau-
rang fick hon bérja rycka in
som kock nir den ordinarie
var for full. Ytterligare sju ar
senare basade hon éver ca-

feterian i Djurgirdsbrunns

virdshus.

Méinga dnkeman kommer

I dag forser hon grann-
skapet med firdigmat.
Minga ankemin kommer
hit, ofta lika mycket for en
pratstund som for att képa
dagens mal.

— Jag fyller en social
funktion hir i omradet.
Folk kommer in och berit-
tar om sina barn eller om
sina krimpor.

Terapeut och kroppkake-
drottning i ett. Grannskapet
invdnare kommer in med
allehanda forfragningar pa
matritter. Margareta siger
sillan nej, utan lagar och
ringer upp kunderna nir
det dr klart.

Nagon fick nys om att
hon var fran Polen och fra-
gade efter en rysk schal. Det
fixade hon ocksa.

Négon gang i veckan kér
hon ut mat till ett dldrebo-
ende séder om stan.

—De gamla dter sa daligt,
de ir viktgt att de &tmins-
tone fir mat som de tycker
om.

Man kan inte 1ta bli att
gilla den pratglada polskan
med de bleksksna kroppka-
korna vid sin sida. Och en
sak ar siker: Det ir inte bara
mans hjirtan man nir via
magoen.
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Kroppkakor &r Margareta Erikssons specialitet — och nagra specialknep behdvs inte: "Jag har
mitt hjarta i dem. Vi har faktiskt kroppkakor i Polen ocksa, men vi fyller dem med kokt kott.”
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~ Kassan har raknat in otaliga

Text: ANNA GULLERS
Foto: JOHAN JEPPSSON

Kroppkaklénga banor. |
SMALANDSKA

KROPPKAKOR

v 1,5 kg potatis, skalad
och kokt

v 2 aggulor

v 2 tsk salt

v 3 dl vetemjol

Fylining

Stek ihop féljande ingre-

dienser och Jat svalna: I

v 1 hg rimmat sidflask

v 1 hg rokt sidflask

v 1 gul I6k

v 1 tsk krossad krydd-
peppar

Pressa potatisen genom

en purépress.

Blanda ned aggulor, salt !

och vetemjol. i

Rulla den till en 1angd som |

delas i 20 bitar.

Fyll bitarna med en klick  ;

fyllning och ferma till bul-

lar. i

Koka i lattsaltat vatten i ca .

15 minuter (tills de flyter |

| upp). |

SILL FOR DE FATTIGA

Man skiljer pa olandska f
och’'smalandska kropp-
kakor, dar 6landska ar |
graare till fargen och I
gjorda pa rariven potatisi |
i stallet for kokt.

| Kroppkakan har rotter si

' langt bak som 1700-taiet.
| De rika fyllde bullarna

| med rokt flask, de fattiga

i anvénde sill. :
Kalla: Margareta Eriksson |

kroppkakor under aren.

Margareta lagar aven till saftiga kaldolmar.



